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DEZVOLTAREA COMPETENȚELOR 
DIGITALE 

Acest modul își propune să dezvolte 
competențele digitale ale tutorilor VET și 
să îi pregătească pentru a lucra în medii 

online.



Aici ați putea 
descrie subiectul 

secțiunii

Aici ați putea 
descrie subiectul 

secțiunii

Aici ați putea 
descrie subiectul 

secțiunii

Rezultatele învățării
5. Instrumentele pentru 
dezvoltarea de materiale 
pentru învățarea online

6. Crearea de videoclipuri 
și teste pentru predarea 
online

7. Microînvățare 8. Proiectarea de 
infografice

• Să recunoască 
instrumentele 
open-source existente 
pentru crearea de 
resurse de învățare 
online;

• Înțelegerea tipului de 
resurse care pot fi 
dezvoltate cu 
instrumente 
open-source 
(videoclipuri, cursuri 
audio, jocuri de 
învățare, infografice, 
eduzines etc.).

• Să aleagă cele mai 
potrivite instrumente 
pentru nevoile lor

• Utilizați un software 
open-source pentru a 
crea o prelegere video 
sau un videoclip 
explicativ

• Înțelegerea 
funcționalităților de 
bază ale unui software 
video open-source (de 
exemplu, Powtoon)

• Creați chestionare 
folosind instrumente 
open-source (de 
exemplu, Google 
Forms)

• Înțelegeți ce este un 
format de resurse de 
mini-învățare (ex. 
Eduzine)

• Înțelegeți cum să 
creați structura 
resurselor în format 
mini-learning

• Navigați online pentru 
a găsi resurse de 
sprijin din surse 
credibile

• Utilizați instrumente 
de design deschise (de 
exemplu, Canva)

• Înțelegerea principiilor 
de bază ale designului 
(echilibru, contrast, 
proporții, ...)

• Crearea de coduri QR 
folosind instrumente 
online (de exemplu, 
QR code monkey).
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8. Proiectarea de infografice

Instrumente pentru dezvoltarea de materiale pentru 
învățarea online

 Crearea de videoclipuri și teste pentru predarea 
online 

Microînvățare7.

6.

5.



Ce este un infografic?

Un infografic sau un grafic 
informațional este o reprezentare 
vizuală a informațiilor sau a 
datelor. Se utilizează pentru a 
comunica rapid un mesaj și 
pentru a prezenta cantități mari 
de date într-un mod simplist. 



Ce este un infografic?

Infografiile au capacitatea de 
a transforma datele într-o 
poveste vizuală. 
Un infografic eficient este 
clar, eficace și atractiv din 
punct de vedere vizual.



De asemenea, infografiile vin într-o varietate de 
formate, în funcție de subiectul ales și de 

modul în care doriți să împărtășiți informațiile.



Infografic statistic
Un infografic statistic este ideal pentru a 
ilustra date și informații complexe prin 
diagrame, grafice, diagrame, pictograme, 
imagini și fonturi frumoase. Este cea mai 
bună opțiune pentru a reprezenta date din 
sondaje, date oficiale sau date din orice alte 
surse etc.

Aceasta face ca argumentele bazate pe date 
să fie mai ușor de înțeles și ca faptele și 
statisticile să fie mai interesante de asimilat.



Hartă infografică

Formatul infografic al unei hărți 
este ideal pentru prezentarea și 
partajarea tendințelor datelor în 
funcție de locație.
Acesta poate fi utilizat pentru a 
compara locuri și culturi folosind 
date centrate pe locație.



Infografic de comparare

Comparația sau formatul infografic 
de tip versus compară două idei, 
concepte sau obiecte.

Este ideală pentru a evidenția 
diferențele sau asemănările dintre 
două lucruri sau pentru a 
demonstra că o opinie este 
superioară sau inferioară celeilalte.



Infografic de proces

Un infografic de proces este conceput 
pentru a vizualiza, rezuma și simplifica 
procesele. Este formatul ideal dacă 
obiectivul dvs. este de a vizualiza o 
procedură, de a oferi un rezumat al 
etapelor unui proces sau de a 
descompune un proces complex în 
informații ușor de digerat.

Un infografic de proces poate ajuta 
cursanții să rețină rapid detaliile unui 
proces sau ale unei proceduri.



Infografic cronologic

Infograficul cronologic este ideal 
atunci când doriți să spuneți o 
poveste în ordine cronologică sau 
pentru a face o poveste lungă și 
complicată mai ușor de înțeles.
Poate fi folosit pentru a arăta 
cum s-a schimbat ceva în timp 
sau cum un lucru duce la altul.



Principii cheie de proiectare

1. Culoare - Alegeți combinația potrivită de culori
2. Spațiu - Permiteți designului dvs. să respire
3. Echilibru - Gândiți simetric sau asimetric
4. Proximitate - Conectați vizual elementele dvs.
5. Aliniere - Gândiți-vă înainte de a plasa



Culoare

Teoria culorilor reprezintă atât 
știința, cât și arta utilizării 
culorilor. Aceasta explică modul 
în care oamenii percep 
culoarea și efectele vizuale ale 
amestecului, asortarea sau 
contrastul dintre culori.



Culoare

Culorile pe care le selectați trebuie să 
fie relevante pentru conținutul 
infograficului în sine. Dacă vorbiți 
despre ecologie, este posibil să doriți 
să folosiți nuanțe de verde. 
Folosirea culorilor relevante ajută 
mintea privitorului să facă legătura 
și să înțeleagă și să rețină cu 
ușurință datele prezentate.



Spațiu

Spațiul în designul grafic 
reprezintă distanța din jurul 
diferitelor elemente ale 
compoziției. Se referă la 
"spațiul gol" dintre liniile de 
text, imagini, pictograme și alte 
elemente din infograficul dvs.



Spațiu
Utilizarea eficientă a spațiului 
îmbunătățește lizibilitatea și 
înțelegerea, creând un sentiment de 
ordine și de fluiditate și contribuie la 
asigurarea clarității și lizibilității textelor.

Este important să folosiți spațiul în mod 
strategic și să lăsați ceva pe dinafară 
atunci când încercați să transmiteți o 
mulțime de informații, astfel încât 
privitorii să nu se simtă copleșiți.



Balanță

Echilibrul este distribuția 
greutății vizuale a elementelor, 
culorilor, texturii și spațiului. 

Ochii noștri caută în mod 
natural ordinea și un 
sentiment de stabilitate și 
armonie în orice imagine pe 
care o vedem.



Echilibru simetric

Atunci când ambele elemente ale 
unui design au o greutate vizuală 
egală, acesta se numește design 
simetric.

O imagine simetric echilibrată este 
egală din punct de vedere vizual de o 
parte și de alta a centrului și evocă 
sentimente de ordine și formalitate.



Echilibru asimetric

Echilibrul asimetric este atunci când un 
element al unei imagini are o greutate 
vizuală mai mare decât celălalt, dar 
totuși ați obținut un sentiment de 
echilibru. 

Designul asimetric este mai dinamic și 
evocă sentimente de mișcare și 
vitalitate.



Aliniere

Alinierea este plasarea organizatorică 
a textului și a elementelor vizuale 
astfel încât acestea să se alinieze într-o 
compoziție.
Ajută la crearea de ordine, la 
organizarea elementelor, la crearea de 
conexiuni vizuale și la îmbunătățirea 
lizibilității designului dumneavoastră.



Proximitate

Proximitatea în designul grafic se 
referă la relația spațială dintre 
elementele designului. 

Lucrurile care au legătură între ele ar 
trebui să fie mai aproape unele de 
altele, iar cele care nu au legătură 
între ele ar trebui să fie plasate mai 
departe unele de altele.



Canva

Canva este un instrument 
gratuit de design grafic 
care vă permite să editați 
și să proiectați orice 
conținut grafic, inclusiv 
postere, logo-uri, pliante 
și infografice.



Pentru a crea un infografic în Canva, puteți alege oricare dintre 
șabloanele predefinite în funcție de nevoile dvs. specifice sau puteți 

începe de la zero. 



Puteți adăuga orice imagini de stoc, pictograme și fonturi 
gratuite din biblioteca Canva sau puteți adăuga propriile 
imagini.

Pentru orice imagine pe care doriți să o includeți, dar care 
nu se regăsește pe aceste site-uri, puteți vizita un site 
gratuit de fotografii de arhivă:

https://pixabay.com/illustrations/pixabay-soon-logo-graphics-design-1987090/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Unsplash_wordmark_logo.svg


De asemenea, puteți include un cod QR în infograficul 
dvs. pentru orice resursă suplimentară sau pentru 

lecturi suplimentare.



Puteți utiliza generatoare online gratuite de 
coduri QR pentru a crea propriul cod QR pe 
care să îl adăugați la infograficul dvs. și să le 
oferiți cursanților acces ușor la linkuri 
pentru lecturi și resurse suplimentare.

QRCode Monkey este unul dintre cele mai 
populare și vă permite să vă personalizați 
codul QR cu imagini de logo și opțiuni de 
culoare.

Instrumente online pentru coduri 
QR
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