
Formação em Serviço -
Parte B



O Ensino Online

Este módulo visa preparar tutores de EFP 
com conhecimentos para desenvolver um 

currículo online para o ensino online.



Aqui pode 
descrever o tópico 
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da secção

Resultados de Aprendizagem

1. Introdução ao ensino 
online

2. Conceção de currículos 
online

3. Envolvimento dos 
estudantes em ambientes de 

aprendizagem online

4. Comunicação online

• Compreender as 
especificações da 
aprendizagem online

• Compreender como a 
aprendizagem online tem 
vindo a evoluir e a 
importância da 
requalificação

• Reconhecer as barreiras 
da aprendizagem online

• Reconhecer as vantagens 
da aprendizagem online

• Estar aberto à transição e 
adaptar-se à 
aprendizagem online

• Desenvolver um currículo 
online adequado

• Compreender como 
estruturar um currículo 
online

• Compreender como 
adaptar um currículo para 
a aprendizagem online

• Motivar os estudantes a 
aprenderem num 
ambiente online

• Reconhecer e aplicar 
estratégias de 
compromisso

• Reconhecer e utilizar as 
ferramentas de 
compromisso existentes 

• Encontrar estratégias para 
avaliação online

• Estabelecer uma 
estratégia de 
comunicação para 
encorajar os alunos a 
comunicarem com o tutor 
e entre si

• Reduzir as barreiras da 
comunicação online com 
os seus alunos

• Reconhecer as 
ferramentas de 
comunicação online 
existentes

• Escolher os canais de 
comunicação online mais 
apropriados
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1. Introdução ao ensino online

Envolvimento dos estudantes em ambientes de 
aprendizagem online

Comunicação online4.

3.

2. Conceção de currículos online



Aprendizagem 
online

A aprendizagem online 
tem algumas 

semelhanças com a 
aprendizagem presencial. 

Mas, enquanto alguns 
métodos, ferramentas e 

atividades funcionam 
bem em ambos os 

ambientes, a 
aprendizagem online tem 
algumas especificidades 
e exige que o educador 

adapte os seus materiais 
e a sua forma de ensino.



Metodologias de ensino

Ajuda os alunos a 
reter o conhecimento 

Existem muitas metodologias de ensino, mas nem todas elas são 
apropriadas para todos os ambientes. É importante que escolha a 

metodologia certa para o ensino online e para os seus alunos porque...

Torna as aulas mais 
dinâmicas e 

interessantes

Motiva os alunos e 
mantém-nos 
envolvidos



Metodologias de ensino: Exemplos

Autoapren-
dizagem

O aluno tem 
autonomia 
sobre a sua 
experiência 

de 
aprendizagem

Sala de aula 
invertida

Os alunos são 
incentivados a 
pesquisar com 
antecedência 

para uma 
discussão mais 
aprofundada 

em sala de aula

Gamificação

Ensino através 
de jogos de 

aprendizagem

Aprendizagem 
baseada em 

desafios

Metodologia 
ativa e 

colaborativa 
onde os alunos 

aprendem 
resolvendo 

problemas do 
mundo real



Como criar um plano de aula para aulas online

ESTABELECER O TÓPICO, OBJETIVOS E CONTEÚDO

O tópico, objetivos e conteúdo não diferem muito de uma 
aula presencial para uma aula online.



Como criar um plano de aula para aulas online

ESTABELECER O CRONOGRAMA

Determine a duração de cada atividade e da aula em geral.



Como criar um plano de aula para aulas online

ESCOLHER A METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia usada contribui para o sucesso de uma aula. É 
importante que conheça os seus alunos e o ambiente e 
escolha a metodologia mais adequada para a sua aula.



Como criar um plano de aula para aulas online

ESCOLHER/DESENVOLVER OS RECURSOS DE APRENDIZAGEM
A aprendizagem online dá-lhe muito mais possibilidades 
quando se trata dos recursos que pode criar e utilizar. Os 
recursos digitais são uma ótima forma de tornar a 
aprendizagem mais interativa e de criar melhores estratégias 
de envolvimento para os alunos.



Como criar um plano de aula para aulas online

AVALIAÇÃO

Tal como no ensino presencial, também precisa de avaliar o 
progresso de aprendizagem dos estudantes quando ensina 
online. Dada a distância física entre o educador e os alunos, 
este aspeto torna-se ainda mais importante. 



OBRIGADO ☺



"O apoio da Comissão Europeia à produção desta publicação não constitui um aval do seu conteúdo, que
reflete unicamente o ponto de vista dos autores, e a Comissão não pode ser considerada responsável por

eventuais utilizações que possam ser feitas com as informações nela contidas." 
Número do projeto: 2020-1-UK01-KA226-VET-094435
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