
Formação em Serviço -
Parte B



O Ensino Online

Este módulo visa preparar tutores EFP para 
trabalharem em ambientes online.
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Resultados de Aprendizagem

1. Introdução ao ensino 
online

2. Conceção de currículos 
online

3. Envolvimento dos 
estudantes em ambientes de 

aprendizagem online

4. Comunicação online

• Compreender as 
especificações da 
aprendizagem online

• Compreender como a 
aprendizagem online tem 
vindo a evoluir e a 
importância da 
requalificação

• Reconhecer as barreiras 
da aprendizagem online

• Reconhecer as vantagens 
da aprendizagem online

• Estar aberto à transição e 
adaptar-se à 
aprendizagem online

• Desenvolver um currículo 
online adequado

• Compreender como 
estruturar um currículo 
online

• Compreender como 
adaptar um currículo para 
a aprendizagem online

• Motivar os estudantes a 
aprenderem num 
ambiente online

• Reconhecer e aplicar 
estratégias de 
compromisso

• Reconhecer e utilizar as 
ferramentas de 
compromisso existentes 

• Encontrar estratégias para 
avaliação online

• Estabelecer uma 
estratégia de 
comunicação para 
encorajar os alunos a 
comunicarem com o tutor 
e entre si

• Reduzir as barreiras da 
comunicação online com 
os seus alunos

• Reconhecer as 
ferramentas de 
comunicação online 
existentes

• Escolher os canais de 
comunicação online mais 
apropriados
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1. Introdução ao ensino online

Envolvimento dos estudantes em ambientes de 
aprendizagem online

Comunicação online4.

3.

2. Conceção de currículos online



APRENDIZAGEM ONLINE

A aprendizagem online é um tipo de educação 
que faz uso de tecnologia, como 
computadores e a Internet. Ao ensinar online, 
não precisa de estar no mesmo espaço físico 
que os seus alunos. A aprendizagem online 
pode trazer muitos benefícios, mas também 
tem alguns aspetos negativos.
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Aprendizagem Online

ENSINO 
ONLINE

ENSINO 
PRESENCIAL

ENSINO 
HÍBRIDO

Aprendizagem feita 
totalmente online

Misturar entre a 
aprendizagem online 

e a aprendizagem 
presencial tradicional

Aprendizagem feita 
totalmente offline = 

aprendizagem 
tradicional
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Aprendizagem Online

SÍNCRONA ASSÍNCRONA
Aulas/atividades de 
aprendizagem em 

tempo real

Aulas/atividades de 
aprendizagem são 

fornecidas online e os 
alunos completam-
nas posteriormente



Métodos de aprendizagem

V
er

 v
íd

eo

https://www.youtube.com/watch?v=8ZaFK4J6icg


QUESTÕES

Tem experiência anterior de ensino online?

Que dificuldades enfrentou ao trabalhar num 
ambiente online?



Vantagens e Desvantagens
da aprendizagem online

Requer mais auto-disciplina

Maior alcance

Melhor assistência aos alunos

Menos custos

Interatividade

Acessibilidade

Dificuldades técnicas

Formação insuficiente de professores

Falta de concentração

Sentimento de isolamento

Flexibilidade

Requer mais capacidades de gestão de 
tempo



Vantagens e desvantagens
da aprendizagem online

A aprendizagem online tem vindo a 
tornar-se cada vez mais popular. Com 
o desenvolvimento tecnológico do 
século XXI, novas ferramentas e 
métodos tornaram a aprendizagem 
online muito valiosa para os alunos e 
para os educadores. Mas, embora 
tenha muitas vantagens, também tem 
algumas desvantagens.

Ver vídeo

https://www.youtube.com/watch?v=XZsvsZ0Au4A


O EDUCADOR

O papel do educador é aproveitar os aspetos 
positivos da aprendizagem online e encontrar 
estratégias para mitigar o impacto que os aspetos 
negativos podem ter nos estudantes.

O educador precisa de melhorar e atualizar 
constantemente as suas competências, a fim de 
proporcionar a melhor educação possível aos 
seus alunos.



OBRIGADO ☺



"O apoio da Comissão Europeia à produção desta publicação não constitui um aval do seu conteúdo, que
reflete unicamente o ponto de vista dos autores, e a Comissão não pode ser considerada responsável por

eventuais utilizações que possam ser feitas com as informações nela contidas." 
Número do projeto: 2020-1-UK01-KA226-VET-094435
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